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Breakfast 
Lucky Charms Cereal 
 w/ Graham Crackers 

Lunch 
Mini Perro de Maíz pollo 

Envoltura de Jamón, Pavo y Queso 
Ensalada de Pollo De Búfalo 

Crujiente 
Sandwich de Pollo Picante 

Brócoli sazonado 
 

 

Breakfast 
UBR Breakfast Round 

Lunch 
Enchiladas con queso 

ensalada de pollo y tortillas 
Quesadilla de chile verde 
Envoltura de verduras del 

suroeste 
Maíz Sazonado 

 

Breakfast 
Burrito de frijol y queso salado 

Lunch 
Hamburguesa clásica con queso 

Ensalada de jardín con 
picatostes 

Perro de chile pavo con pretzels 
Pavo y pimienta Jack Sub 

Crujiente Tater Tots 
 

Breakfast 
Mini cálido 

Panqueques De Arce 

 Lunch 
Espagueti con Albóndigas 

Palitos de pan rellenos de queso 
Envoltura de pollo crujiente grande 

Ensalada Cobb Fresca 
Zanahorias con mantequilla 

 

Breakfast 
Mini Cinni Roll 

 Lunch 
Ensalada de Chef con Galletas 

Pizza de queso casera 
Jugosa pizza hawaiana 

Sandwich de mantequilla y 
mermelada con queso y galletas 
Verduras de mezcla de California 
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Breakfast 
Mini chocolate 

Rosquillas Cubiertas 

 Lunch 
Ensalada de jardín con picatostes 

 Envoltura de pollo crujiente 
Pollo Frito Filete Sándwich 

Macarrones con queso cremosos 
Patatas dulces fritas 

 

Breakfast 
Huevo con queso y 

Burrito De Salchicha 

 Lunch 
Tater Tot Casserole w / Biscuit 
Ensalada de pollo a la barbacoa 

Nuggets de pollo Buffalo con rollo 
Sub de pavo y queso 
Maíz en la mazorca 

 

Breakfast 
La canela tostada francesa 

 Lunch 
Sabroso Hot Dog de Turquía 

Ensalada de Chef con Galletas 
Hamburguesa con queso y chile 

verde 
  Envoltura de Jamón y Queso 

Papas fritas sazonadas 
 

Breakfast 
Media luna llena de chocolate 

 Lunch 
Sloppy Joe Sandwich Nuggets de 
pollo crujientes Sub de verduras 
frescas Ensalada César de Pollo 
Grande Salsa de Brócoli y Queso 

 

 
 
 

 Lunch 
Entrée 1 
Entrée 2 
Entrée 3 

Veggie of the Day 
 

Breakfast 
Featured Entrée 

Lunch 
Entrée 1 
Entrée 2 
Entrée 3 

Veggie of the Day 
 

Breakfast 
Featured Entrée 

Lunch 
Entrée 1 
Entrée 2 
Entrée 3 

Veggie of the Day 
 

Breakfast 
Featured Entrée 

Lunch 
Entrée 1 
Entrée 2 
Entrée 3 

Veggie of the Day 
 

Breakfast 
Featured Entrée 

 Breakfast 
Barra de trozos de chocolate y plátano 

 Lunch 
Tostada de frijoles y queso con arroz 

Burrito de pollo sazonado integral 
casero 

Ensalada de taco de pollo con papas 
fritas 

Sandwich de Jamón y Queso 
Frijoles Refritos Vegetarianos 

 

Breakfast 
Burrito de frijoles  

con queso  
Lunch 

Hamburguesa con queso y tocino 
crujiente 

Chunky Sonoran Dog 
 Envoltura de jamón 

Ensalada Buffalo Chicken Ranch 
Zingy Fries 

 

Breakfast 
Palitos de canela y tostadas 

francesas 

 Lunch 
Rollos de canela con salchicha 
Panqueques con empanada de 

salchicha Sandwich de mantequilla y 
jalea Parfait de yogur de fresa  

Paté de Papas al Hash 

Breakfast 
Mini Wrap de 

 Panqueques de Arce  
Lunch 

Ensalada Crujiente De Pollo 
Pizza de queso casera Pizza de 
peperoni Envoltura de tomate, 

albahaca y queso Frijoles verdes 
con mantequilla 
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Breakfast 
Fudge Toaster Hojaldre 

 Lunch 
Pollo glaseado a la barbacoa con 

rollo 
Sub costa italiana del este 

Ensalada de pollo a la barbacoa 
Pollo caliente y picante con 

palomitas de maíz 
Papas de romero rojo felicidad 

 

Breakfast 
Choco Zucaritas Cereal w/ 

Graham Crackers 
 Lunch 

Nachos de carne Burrito de 
frijoles y queso Ensalada de taco 

de res  Envoltura de Jamón y 
Queso Maíz Sazonado 

Breakfast 
Bagel de queso crema y 

fresa 
 Lunch 

Perro BLT en capas 
Hamburguesa jugosa 

Ensalada de pollo al búfalo 
 Envoltura de Veggie Ranch 
Sonrisas crujientes de papa 

 

Breakfast 
Yogurt de fresa 

 Lunch 
Pollo Naranja Con Arroz 

Ensalada jugosa de mandarina y pollo 
Teriyaki Chicken Lomein W / Chicken 

Egg Roll 
Sandwich de mantequilla y jalea 

Guisantes y zanahorias sazonados 

 

Breakfast 
Mini polvo 

Rosquillas De Azúcar 

Lunch 
Pizza de Sonora al Horno 

Pizza de amantes de la carne cargada 
Ensalada Cobb fresca con galletas 

Jamón y Pimienta Jack Sub 
 Brócoli con salsa de queso 
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Fresh Fruit Selection & 

  Reduced Sugar Cereals 
  Available Daily at Breakfast 

 

Meal Prices: Breakfast in the Classroom: Free. Paid Lunch: $2.50. Reduced Lunch: $0.40 Adult Lunch: $3.50 
 

Questions or Comments? 

Anabel Rubio, Director of Dining Services 
Phone: 623-478-5628 
 

 

Did you know? 
Las tradiciones del día de Año Nuevo varían de una cultura a otra, pero 
muchos creen que los alimentos como la col rizada, los guisantes de ojo 
negro, el cerdo y las uvas traen buena fortuna y salud. ¡Así que cómete 

una panza feliz y un feliz año nuevo! 
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